Telefonnumre

Kontor 7454 11 29 vgie@vagie.dk
Allan Andersen AA 29271129 aa@vaie.dk
Anders Post AP 26 24 30 05 ap@vagie.dk
Anne Sonne Mortensen AM 22 35 89 58 am@vagie.dk
Annemette Hald AN 22331802 an@vaqie.dk
Annika Hundebgl AH 2398 37 30 ah@vaqie.dk
Carsten Hansen CH 51783098 ch@vagie.dk
Claus Carstens CC 22812892 cc@vgie.dk
Helle Martensen HM 25 32 88 60 hm@vaie.dk
Henrik lversen HI 2094 53 59 hi@vgie.dk
Jacob Petersen JP 40411080 ip@vaie.dk
Jacob Timmermann JT 51911715 jt@vgie.dk
Karen Schmidt KS 61117854 ks@vgie.dk
Kim Engstrgm KE 2685 16 95 ke@vagie.dk
Lau Mortensen LM 30451206 Im@vgie.dk
Lasse Timmerby Holm LTH 20534345 lth@vgie.dk
Lea @stergaard Iversen LI 20 67 27 99 li@vagie.dk
Line Laftgaard Knudsen LK 263509 98 Ik@vaie.dk
Louise Schubert Vesterlund LV 28 96 18 19 lv@vgie.dk
Marie Frisch MFE 3042 45 60 mf@vaie.dk
Martin Jacobsen MJ 281589 30 mj@vaie.dk
Simon Mgller SM 40737412 sm@vaqgie.dk
Tina Blankschgn TB 51259451 tb@vagie.dk
Viktor Mortensen VM 28255161 vm@vgie.dk
Tommy Mikkelsen T™M 20241129 tm@vagie.dk

Internt net:

www.vgie.viggo.dk

VGIE

Vojens Gymnastik- i & Idretsefterskole

VGIE - guiden 24/25

Kontakt skolen 74 54 11 29
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Nar s& mange mennesker er samlet pa et sted, opstar der naturligt et behov
for et seet regler. Vi forsgger at begraense antallet af regler; men der er pa
skolen et seet grundregler der skal falges.

Vi forventer at du kan disse udenad:

e Vitolererer ikke mobning.

e Viforlanger en psen omgangstone, og at du retter dig efter de anvis-
ninger du far fra personalet.

e Du har mgdepligt til undervisning, arrangementer og maltider.

e Eleverne skal veere pa egne veerelser om natten, medmindre der er
aftalt andet.

e Skolen er rggfri. (geelder ogséa snus og E-cigaret)

e Du ma ikke indtage, veere pavirket af eller veere i besiddelse af alko-
hol eller euforiserende stoffer af nogen art. Dette geelder ogsa under
transport til og fra skolen. Overtreedelse medfgrer bortvisning.

Vaer opmaerksom pa at skolen forbeholder sig ret til at ophaeve samarbejdet
— bortvise dig — hvis skolens regler og anvisninger ikke overholdes.

Man skal ikke veere verdensmester for at ga pa VGIE, men vi forventer,
at du yder det, du kan. Bade i det boglige, idraetten, rengaring og alle an-
dre steder pa skolen. Ligeledes forventer vi at du bidrager til at VGIE skal
veere et godt og positivt sted for alle, savel elever som personale.

Dagligdagen
6.45-07.45  Morgenmad i to hold
07.45-8.00  Bad, bgrste teender
08.00-09.30 1. og 2. lektion (linjeblok eller boglige timer)
09.35-10.25 Samling
10.25-11.00 Veerelsestjek og Forfriskning
(man skal vaere pa veerelset til der er tjekket)
11.00-12.30 3. og 4. lektion

12.30 Middagsmad i to hold
13.30-16.05 5.-7. lektion
16.05 Forfriskning

16.25-17.55 8. og 9. lektion (linjeblok)
17.30-18.30 Aftensmad i to hold
18.30-19.30 Rengaring pa afdeling og derefter stilletime
(pa veerelset eller lektiecafé)
19.30-21.20  Fritid
21.20-21.45 Forfriskning
21.45 Feellesomrade-rengaring (alle andre pa egen afdeling)
22.30 Alle p& eget veerelse
23.00 Alt lys slukket, mobil og computer slukket.

Sygdom

Kl. 6.45 kan man melde sig syg til morgenvagten pa kontoret. Vi forbeholder
os ret til at sige nej. Bliver man syg senere, skal det g& gennem den leerer
du har i timen eller har tilsyn. Er du syg — er du det hele dagen og vi anbefa-
ler at du tager hjem og bliver rask. Hvis du har langt hjem eller ikke kan blive
afhentet, skal du ligge pa "sygehuset” i lokale H. Du skal medbringe dyne,
pude og lagen (skal pd) og du mé medbringe en bog og telefon, men ingen
ipads, computere og lign. Din veerelseskammerat skal bringe mad til dig. Du
ma ikke have besgg nér du er syg. Du skal selv finde ud af, hvad du har for
af lektier til neeste dag (brug VIGGO). Leererne vil kigge til dig i lgbet af da-
gen. Kl. 21.45 kommer aftenvagten forbi og giver dig lov til at g& tilbage til af-
delingen.

Ved hjernerystelse sender vi eleven hjem, hvis der er brug for ekstra opsyn.
Sygdom i weekender - hvis man ikke kan komme pa skolen sgndag aften,
skal man ringe til skolens leererveerelse mellem 18.00-21.30 sgndag aften.
74541129 #2. Det er IKKE nok at skrive til kontaktleerer.

Udetid

Man ma vaere ude i byen indtil kl. 18.00.

Efter kl. 18.00 kan man ikke g& i byen — heller ikke i forbindelse med fod-
boldkampe og andre arrangementer.

Veerelsesbyt

Vi bytter vaerelseskammerat to gange i lgbet af aret. Man bytter hen over
hele skolen, og det er leererne som treekker lod om sengepladserne. Vi byt-
ter ikke veerelser p& andre tidspunkter.

Weekender

Du er velkommen til at blive p& skolen i weekenderne. Nogle weekender er
blive-weekender, andre weekender er skolen lukket. Se kalenderen.

Man melder sig til en halv weekend eller hele weekenden. | weekender geel-
der ofte lidt andre regler, men det vil du fa oplyst af weekendvagten. Har du
intet andet faet at vide, geelder de dagligdags regler.

Tirsdag inden kl. 11.00 udfyldes weekendlisten senest.

Man kommer retur sgndag ml. kl. 18.00 og kl. 21.30. Kl. 21.30 er der feelles-
samling i festsalen, hvor man har mgdepligt.

Der er kun aftensmad til weekendeleverne sgndag aften, s& kommer du
hjemmefra skal du have spist hjemme.




Maltider
6.45-7.45 Morgenmad - mgdepligt og faste pladser

10.45 Forfriskning — frivilligt

12.30 Middagsmad — mgdepligt og faste pladser
16.05 Forfriskning — frivilligt

17.30 Aftensmad — mgdepligt og faste pladser
21.20 Forfriskning — frivilligt

Nggler

Du far udleveret en nggle til veerelset og en brik til cykelskur.
Nggler og brik er dit ansvar og en ny koster 200,- kr. pr. del.

Renggaring

Du skal hjeelpe til med at holde skolen m.h.t. renggring. Vi har daglig rengg-
ring og ugerenggring hver torsdag. Ugerenggring er mere grundigt. Her stg-
ver vi af og vasker gulv etc.

Veerelser — se plan p& opslagstavle.

Afdelinger — se plan pa opslagstavle

Faellesomrader — se plan i omradet

Man forlader ikke sit omrade/vaerelse fgr man er tiekket.

Skoletgj

Her pa VGIE far man som elev:

En linjepakke + et skolesaet + en gymnastikdragt + taske..

Dette tgj skal man altid have pa skolen, sa det kan bruges nar vi skal til ar-
rangementer, staevner og lign. Dette tgj skal man altid have pa nar vi skal ud
af huset. Har man flere kampe i Igbet af ugen, sa kan man ga sammen og
bruge skolens vaskeri.

Skolevejledning

Lea og Allan er vores skolevejledere. Skolevejlederne hjeelper med at vide-
refgre uddannelsesbogen, udfylde uddannelsesplan, papirer ang. ungdoms-
uddannelse, brobygning og evt. praktik.

Kalender
Det er til alle tider vores kalender pa VIGGO, der geelder. | tiden op til skole-
start bruges nedenstéende feriekalender.

11. aug. Skolestart sidst pa eftermiddagen
17.-18. aug. Blive-weekend — mgdepligt
24.-25. aug. Hjemme-weekend — alle tager hjem

28. sept. Foreeldredag

29. sept. Efterskolernes dag (mgdepligt)

3. okt. Forleenget weekend — eleverne fri ca. 16.05.

11. okt. Efterarsferie — fri ca. kl. 15

15.-16. nov. Gymnastikdggn. Mgdepligt fredag — lgrdag eftermiddag -
18. nov. Forleenget weekend — mgde mandag d. 20. ml. 18.00-21.30
18+22 nov.  Foreeldresamtaler 1A, 1B (eftermiddag + aften)

29. nov. Foreeldresamtaler 1C (aften)

20. dec. Juleafslutning med opvisning og juleferie — Fri ca. kl. 17.30
2. jan. Elever mgder efter juleferie ml. kl. 18.00-21.30.

16. jan. Fri — hjem og pakke til skitur, fri ca. 16.05

18. jan. Afgang skitur — eleverne mgde ind ca. kl. 14.00.

26. jan. Hjemkomst fra skitur ca. kl. 12.00 — herefter fri.

7. feb. Elever fri ca. kl. 15.00 — Vinterferie

17.-21. feb.  Gymnastikuge. Afsluttende med foraeldreopvisning

Marts Gymnastikopvisninger — kun mgdepligt til opvisninger

En weekend i marts er gymnastik-weekend — alle mgdepligt
Til gengeeld er der to ekstra fridage efter gymnastik-weekend
31/3.-4/4. Linjetur. Forskellige afgangstider, men samme uge
Nogle linjer kan have afgang i weekenden d. 30/3.
14-16. apr.  Skoledage far paske — alle mgdepligt

2. maj Elevmgde — undervisning, opvisning og mgdepligt
22. maj Forleenget weekend, fri kl. 15.00 — (Jelling festival)
29/5.-1/6. Kr. Himmelfartsferie — Fri onsdag kl. 16.05

25. juni Sidste skoledag — afslutning ca. kl. 15.00-19.00

26. juni Arets sidste elevfest



Badning

Eleverne bader pa afdelingerne om morgenen — der er varmt vand til kl. 11.00.
Efter dette tidspunkt kan der bades i hallen. Piger kleeder om v. fodboldrum-
met — drengene bruger begge omklaedningsrum ved Hal 1.

Cykel, -hjelm, -lygter og -las

Vi bruger cykelhjelm, nar vi cykler mange sammen og udenfor Vojens by.
Derfor skal du altid have en hjelm pa VGIE. Desuden skal du have cykellyg-
ter og en godkendt las pa din cykel. LAS ALTID din cykel, gerne med kaede-
I&s, s& cyklen er last fast i stativet — ogsa i cykelskuret. Vi har oplevet tyveri
fra skuret.

El-apparater

Du ma ikke medbringe kogekedel, toaster eller andre kakken-el-artikler, samt
store hgijtalere (ingen Soundbox). Der er TV pa alle afdelinger, sa sadanne
ma heller ikke medbringes.

Foraeldredag/-samtaler

Vi indbyder alle foreeldre til et foraeldrearrangement, hvor vi vil vise lidt af ele-
vernes hverdag. Her bliver der ogsé en lille snak med en laerer om elevens
trivsel. Herudover har vi to foreeldresamtaler om bade det boglige og trivsel.

Fri fra undervisning

Se skolekontrakten. Man kan evt. fa fri, hvis foraeldrene henvender sig til
kontaktlaereren. Det er kontaktlaerer, der skal give fri — ikke kontoret.
Hvis man skal have fri til ferie eller andre leengerevarende ting, henvender
foraeldrene sig til kontoret.

Fri fra opvisninger er som udgangspunkt ikke muligt, men ved specielle for-
hold henvender man sig til en af gymnastikleererne. Hvem der skal rettes
henvendelse til, informerer vi om via en besked nar saesonen neermer sig.
Kommunikation med skolens laerere sker via VIGGO eller pr. telefon.

Husk at veere i god tid. Vi forbeholder os ret til at sige nej. Efter kl. 20.00 be-
des man henvende sig til aftenvagterne pa 74541129 — leererveerelset.

Fadselsdag

Nar du har fgdselsdag, fejrer vi det, ved at vi synger fedselsdagssang for dig
til samling. En gang om maneden holder vi stor fadselsdag til middag, hvor vi
flager og eleverne, der har haft fedselsdag i denne maned, er med til at be-
stemme menuen.

Hvis far og mor har lyst til at komme forbi pd ens fadselsdag, er de meget
velkomne.

Hallerne

Ryd op efter dig selv.

Ingen sko i spejl og springcenter.

Man ligger ikke i springgravene.

Ingen trampolinspring uden der er en springleerer til stede.
Ingen udendgrssko i Hal 1 og 2.

Ingen adgang i hallerne, nar de er lejet ud.

Idreetskampe

Vi deltager i mange kampe og steevner i lgbet af aret. De ligger ofte pa hver-
dagsaftner. Foraeldre er velkomne til at komme og kigge/heppe.

Det er dit eget ansvar at holde dig opdateret med lektier og desuden at fa
disse lavet. Aftal ogsa med veerelseskammeraten, hvis du har tjanser.

Nar vi hepper pa hinanden, sker det altid i en positiv and. Vi hepper ikke ne-
gativt p& modstandere.

Kontaktlaerer

Alle elever har en kontaktleerer, som er talergret til hjiemmet. Kontaktleereren
kan du bruge, nar du er ked af det, nar du skal have fri eller nar du bare har
lyst til at snakke. Foreeldre er altid velkomne til at kontakte kontaktlaereren,
hvis der er tvivisspgrgsmal og lignende.

Man kan ikke forvente at kontaktleereren svarer efter kl. 20.00, men man kan
altid fa fat i skolen pa 74 54 11 29

Kontoret
Bente og Line hedder vores to sekreteerer, som kan kontaktes alle hverdage
mellem kl. 09.00-14.00 p& 74 54 11 29.

Medicin

Hvis du bruger medicin som vi skal vide noget om, skal du ga til din kontakt-
lzerer. Vi kan opbevare din medicin for dig. Vi udleverer ikke handkgbsmedi-
cin.

Mobiltelefon

M4 kun bruges péa veerelset og afdelingen. M& godt medbringes pa ture ned i
byen, men direkte tilbage pa veerelset. Om natten sover mobilen i holderen
pa afdelingen.

Nogle gange ma den medbringestil undervisning, pa ture, kampe og. lign,
men du skal have lov af den ansvarlige leerer inden. Vi forbeholder os ret til
at inddrage den i 1-2 dage, hvis reglerne ikke overholdes.



